
日付 献立名 今日の給食

10(水)

フラワーロール　牛乳
クリームスパゲティ
ほうれんそういりサラダ

11(木)

ごはん　牛乳
さわらのみそだれ
いなかぞうに　みかん

12(金)

こどもパン　牛乳
ハンバーグ
やさいスープ　バターコーン

15(月)

ごはん　牛乳
とりにくとだいこんのピリからに
ちゅうかふうたまごスープ

16(火)

南高麗小6年生作成献立
きつねうどん　牛乳

ちくわのいそべあげ　りんご

給食予定献立表
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給食予定献立表

17(水)

ごはん　　牛乳
みそに　だいずとじゃこのあま
からに
からしあえ

18(木)

さとうあげパン　牛乳
はくさいとにくだんごのスープ
ヨーグルト

19(金)

ごはん　牛乳
マーボーどうふ
くきわかめのサラダ

22(月)

ごはん　牛乳
ぶたにくのしょうがやき
こんさいごまじる

23(火)

みそラーメン　牛乳
じゃがいものフワフワあげ
スイートスプリング
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給食予定献立表

24(水)

★チキンカツカレーライス　牛
乳
キャベツとコーンのソテー

25(木)

コッペパン　牛乳
ソースやきそば　ボイルウイン
ナー(2本)
ゼリーポンチ

26(金)

わかめごはん　牛乳
さばのたつたあげ　けんちんじ
る
はくさいのそくせきづけ

29(月)

ちゅうかそぼろどん　牛乳
レンファータン

30(火)

こくとうしょくパン　牛乳
はくさいのチャウダー
だいずいりごまサラダ
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31(水)

ごはん　牛乳
とりにくののレモンに
かわりきんぴら　みかん

小学校　１６  回　　　

　※材料購入等の都合により、献立を変更する場合がありますのでご了承ください。

　★は新メニューです。


