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今月
こんげつ

のめあて 

衛生
えいせい

に気
き

をつけよう 

今日
きょう

の 給 食
きゅうしょく

 
 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 肉
にく

うどん 大学
だいがく

芋
いも

 いよかん 

今日
き ょ う

は大学
だいがく

芋
いも

です。なぜ大学
だいがく

芋
いも

と名前
な ま え

がついたかと言
い

うと東京
とうきょう

にある

有名
ゆうめい

な大学
だいがく

、東京
とうきょう

大学
だいがく

の入
い

り口
くち

には赤
あか

い門
もん

、「赤門
あかもん

」があります。この

赤
あか

門
もん

の前
まえ

に昔
むかし

、かき氷
ごおり

を売
う

るお店
みせ

がありました。そのお店
みせ

が冬
ふゆ

に売
う

れ

ないかき氷
ごおり

の代
か

わりにさつま芋
いも

を油
あぶら

で揚
あ

げ、甘
あま

い蜜
みつ

をからめて売
う

った

ところ、大学生
だいがくせい

の間
あいだ

で人気
に ん き

になったからだそうです。そのため大学
だいがく

芋
いも

は

東京
とうきょう

大学
だいがく

のある東日本
ひがしにほん

での呼
よ

び名
な

で、大阪
おおさか

や京都
きょうと

などの西日本
にしにほん

では

中華
ちゅうか

ポテトと呼
よ

ぶそうです。 


