
らんちたいむ 
令和 6年 2月 5日 

 

今月
こんげつ

のめあて 

衛生
えいせい

に気
き

をつけよう 

今日
きょう

の 給 食
きゅうしょく

 
 

【 6年生
ねんせい

作成
さくせい

献立
こんだて

 】 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 チキンライス 揚
あ

げウインナー（1人
り

：２本
ほん

） 

野菜
や さ い

スープ 豆乳
とうにゅう

プリン 

2月
がつ

の給 食
きゅうしょく

には 6年生
ねんせい

が家庭科
か て い か

の学習
がくしゅう

の中
なか

で考
かんが

えた献立
こんだて

が登場
とうじょう

し

ます。自分
じ ぶ ん

たちが食
た

べたいメニューばかりではなく栄養
えいよう

のバランスや

季節
き せ つ

、値段
ね だ ん

も気
き

にしながら考
かんが

えました。今日
き ょ う

の献立
こんだて

のテーマは「節分
せつぶん

」。

チキンライスで赤
あか

い鬼
おに

、デザートは豆
まめ

まきを意識
い し き

して豆乳
とうにゅう

プリンで

す。本当
ほんとう

は三角
さんかく

のハンバーグで鬼
おに

の角
つの

を表
あらわ

したかったけれど 2本
ほん

のウ

インナーにしました。 


