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今月
こんげつ

のめあて 

給 食
きゅうしょく

について考
かんが

えよう 

今日
きょう

の 給 食
きゅうしょく

 
 

牛 乳
ぎゅうにゅう

 ごはん 手作
て づ く

りチキンたれカツ のっぺい汁
じる

 

白菜
はくさい

の即席
そくせき

漬
づ

け 

この土日
ど に ち

は大学
だいがく

に入
はい

るためのテストがありましたが中学
ちゅうがく

3年生
ねんせい

は

今
いま

、卒業後
そつぎょうご

の進路
し ん ろ

を決
き

める大事
だ い じ

な時期
じ き

です。そこで今日
き ょ う

は応援
おうえん

の意味
い み

を込
こ

めてチキンたれカツです。私
わたし

たちは試験
し け ん

に合格
ごうかく

できるように

様々
さまざま

なものを試
ため

し「験
げん

を担
かつ

ぐ」ことがあります。「験
げん

」とは良
よ

い結果
け っ か

が出
で

た時
とき

と同
おな

じことをして良
よ

いことが再
ふたた

び起
お

こるように願
ねが

うこと

です。今
いま

はたくさんのお菓子
か し

やグッズが出
で

ていますが勝負
しょうぶ

に「勝
か

つ」

の意味
い み

からカツを食
た

べる人
ひと

も多
おお

いです。 


