
ランチタイム 令和６年４月 
 

４月３０日（火） 

わかめごはん 鮭の照り焼き じゃがいものカレー煮 牛乳 

 

 

 

４月２６日（金) 

ごはん 豚肉とたけのこの炒め物 具たくさんみそ汁 牛乳 

今日の「らんちたいむ」 

 

 

 

４月２５日（木) 

子どもパンスライス 手作りメンチカツ たっぷりコーンのスープ キャベツのソテー 

牛乳 
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４月２４日（水) 

ごはん 麻婆豆腐 春雨サラダ 牛乳 

 

 

 

４月２３日（火) 

しょうゆラーメン じゃがいものフワフワ揚げ 清見オレンジ 牛乳 

 

 

 

４月２２日（月) 

ビビンバ わかめスープ 牛乳 

 

 

４月１９日（金) 

たけのこごはん 鰆の竜田揚げ かきたま汁 牛乳 

今日、使用したたけのこは奥武蔵小学校の竹林で採れたたけのこです。 

 

 

 



４月１８日（木) 

黒砂糖食パン クリームシチュー 春キャベツのサラダ 牛乳 

 

 

 

４月１７日（水) 

ごはん 鶏肉の南部焼き じゃがいもと玉ねぎのみそ汁 春のきんぴら 牛乳 

 

 

 

４月１６日（火) 

はちみつパン ポークビーンズ ワンタンスープ 牛乳 

 

 

 

４月１５日（月) 

カレーライス 切り干し大根のサラダ ヨーグルト 牛乳 

 

 

 



４月１２日（金)  

ちらし寿司 すまし汁 桜もち 牛乳 

今日は 1 年生の入学と 2～6 年生の進級をお祝いした献立です。 

今日の「らんちたいむ」 

 

 

 

４月１１日（木) 

バターロール スパゲティナポリタン 大豆入りごまサラダ 牛乳 

今日の「らんちたいむ」 

 

 

 

４月１０日（水) 

ツイストパン 鶏肉のから揚げ 野菜スープ バターコーン 牛乳 

今日から給食開始です。 
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