
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

～豊かな秋を楽しむ～ 
つい先日、調べもので図書室を訪ねたとき、ふと１冊の本が目に留まりました。『こ

ども論語』（齋藤孝著）です。『論語』は人としての正しい生き方を説いた、時代を超え
て読み継がれてきた中国の古典です。手に取ってページをめくると「思い邪なし」とい
う言葉に惹き寄せられました。齋藤孝氏の解説を引用します。「人生で大事なことは邪
心・邪念がないこと、つまり純粋であること。（中略）自然を見てフッと心が動くときに
は、心が純粋だから動く。純粋でないときにはものが見えてこない。心をいつも純粋に
しておけば、いろいろなものを感じ取りやすくなる。（中略）心に邪がなくなると、いろ
いろなものが楽しく感じられるものである。」 

心を澄ますことで見えてくるものがあります。感じられることがあります。澄んだ心
でこの豊かな秋を楽しむことができるといいですね。豊かな自然の移ろいを心で感じな
がら生活できるとよいと思います。 

令和２年１０月１日（木） 

文責 斉藤 国明 

飯能市立美杉台中学校 

【学校教育目標】「笑顔 挨拶 学び合い」～活躍し続ける美中生～（鍛える 高め合う 挑戦する） 

美杉台中学校ホームページ http://hanno.ed.jp/msgjh/ 

学校の風景や日々の出来事、学校だより、各月の学校行事等を 

上記ホームページで配信しています。是非ご覧ください。 

～読書の秋～ 
１０月を迎えました。年度の折り返しです。朝、窓を開けると冷たい空気が室内に一

気に広がります。日本は春夏秋冬という美しい四季に恵まれています。このような日
本の気候風土は、長い年月の中で、私たち日本人の心を豊かに育んでくれました。 

『○○の秋』と『秋』を形容する言葉はたくさんあります。皆さんはどんな秋が思い
浮かびますか。スポーツの秋、芸術の秋、読書の秋、食欲の秋、行楽の秋・・・等々、
次々思い浮かぶことでしょう。それだけ秋はすばらしい季節であり、人に豊かさ（プラ
スα）を与えてくれる季節なのだと思います。 

生憎今は、感染症予防の観点から様々な秋を手放しで味わうことができない状況下
にあります。そこで今年は「読書の秋」に視点を絞ってみてはどうでしょうか。「読書
の秋」～古代中国で「灯火親しむべし（秋の夜長は明かりをつけての読書に適している
）」という句が詠まれています。秋の夜、ひとり静かに、本の中で時間や空間を超えて
様々な人々と出会ってみる、また先人たちの足跡を辿り、そこから多くのことを学ぶ
時間を過ごしてみるのもよいでしょう。 

 

思い邪なし 
よこしま 

◆GIGA スクール構想による「学びの改革」スタート 
国の施策「GIGA スクール構想」を受けて、飯能市内全

ての小・中学校で１人１台のタブレット端末が導入され
ました。本校でも９月９日（水）に全生徒に配付し、「主
体的・対話的で深い学び」の実現に向けて様々な教科で活
用し、「学びの改革」に努めています。 

 
◆中学生ブレア市親善訪問事業について 

新型コロナウィルス感染拡大の影響により、第３９回
目を迎える本年度の標記事業は中止となりました。 

 

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆ 
 

http://hanno.ed.jp/msgjh/


 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆駅伝練習開始◆ 

 

 

１木 
〃 

５月 
〃 
〃 

６火 
８木 
９金 

１０土 
１２月 
１３火 
１４水 

〃  

専門委員会、選挙管理委員会 
パンジーボランティア 
諸活動停止期間（～９金） 
あいさつ運動 
技家前期テスト（全学年） 
生徒会朝会（選挙管理委員会） 
避難訓練（地震・総合） 
中間テスト 
美杉台支部自主防災会会長会議 
Ⅱ期時間割開始  （本校会場） 
学年朝会 
３年生４市テスト 
１年校外学習（天覧山方面） 

１５木 
〃 

１６金 
１７土 
２０火 

〃  
２１水 
２２木 
２６月 
２７火 
２８水 
３０金 

 

１年いじめ防止プログラム開始 
専門委員会 
教育実習最終日 
駅伝試走 
全校朝会 
入間西部駅伝 
入間西部駅伝予備日 
学級の日 
全校レク大会（６時間目） 
講話朝会 
３年生進路説明会 
スポーツ大会（午前） 
 

 

１０月２０日（火）に開催される「埼玉県駅伝入間
西部予選」に向けて９月２９日（火）に本格的に練習
を開始しました。今年の駅伝部は男女合わせて１００
名を超える編成のチームとなりました。練習は苦しさ
との闘いになりますが、仲間と切磋琢磨しながらお互
いの力を高め合ってください。短期決戦、美中チーム
の健闘を祈ります。 

◆新人兼県民総合スポーツ大会結果◆ 

【バスケットボール】 
◇１回戦（対飯能西中）70－28 
勝利 ◇２回戦（対高萩北中）44
－71 惜敗  

【サッカー】 
◇１回戦（対加治・聖望学園合
同）０－５ 惜敗  

【卓球】 
◇団体（対加治中）２－３ 惜敗 
◇個人戦シングルス 優勝  
浅見選手≪県大会出場権獲得≫  

【ソフトテニス】 
◇団体 第３位 
◇個人 第４位 梨木・水谷ペア  

【野球】第３位 

準決勝戦（対加治中）０－６惜敗 

【バレーボール】 
◇予選リーグ１勝２敗 惜敗  

◆先日、本校学校応援団の大久保桃絵様より、生徒用にマスクを寄贈いただきました。心より感謝
申し上げます。大切に使わせていただきます。 


