
 

 

 

 

 

家庭学習をしたいが何をすればいいか悩んでいるみなさんへ 

教科ごとの勉強法を紹介します。これをみて家庭学習を毎日取り組みましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教科別家庭学習のすすめ 

国語 

Japanese 

◇辞典を使って漢字や語句の意味を５回以上書いて覚える。 

◇教科書を音読し、要約してノートに書く。 

◇漢字練習を毎日５回以上する。 

◇新聞を読み、興味のある記事の感想を書く。 

数学 
Mathematics 

◇例題やそのノートを参考にして問題を解く。 

◇公式を何度も書いて覚える。（家の中に貼る。） 

◇類似・発展問題を解く。 

◇ワークや西中ドリルで単元ごとの復習をする。 

 

理科 
Science 

◇教科書を読み、声に出して読み重要な語句を書い

て覚える。 

◇実験・観察の整理をする。 

◇用語や公式を覚え、問題集を解く。 

◇科学雑誌を読み、写したり感想を書いたりする。 

英語 

English 

◇単語の意味を辞書で調べ，書いて覚える。 

◇教科書を音読し、暗記できるまでノートに書いて覚える。 

◇基本文を書いて，読んで覚える。 

◇教科書の英文を日本語に訳し、ノートに写す。 

◇問題を解く。 

◇教科書を声に出して読み、重要な用語を書いて覚える。 

◇地名は地図を書きながら場所と地名を合わせて覚える。 

◇新聞やニュースを見て，自分の意見を書く 

◇歴史に関する本を読む。 

 

社会 

Social Studies 


