
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

【学校教育目標】「笑顔 挨拶 学び合い」～活躍し続ける美中生～（鍛える 高め合う 挑戦する） 

令和４年２月１日（火） 

文責 斉藤 国明 

飯能市立美杉台中学校 

美杉台中学校ホームページ http://hanno.ed.jp/msgjh/ 

学校の風景や日々の出来事、学校だより、各月の学校行事等を上記 
ホームページで配信しています。是非ご覧ください。  

～人生の方程式～ 
２月を迎えました。古くから「１月は行く、２月は逃げる、３月は去る」と言われま

すが、１月、２月、３月はあっという間に過ぎ去ってしまう季節です。新しい年度を迎
える準備は着実に進んでいますか。実業家・稲盛和夫氏が「人生の方程式」という考え
方を提唱しています（３年生の皆さんにお伝えするのは二度目です）。「人生の方程式」
は能力と熱意と考え方の三つの要素で構成されます。能力とは、頭脳や運動神経、身
体的特徴や健康状態を含め、生まれながらにして与えられたもの。これに加えて、身に
付けた技術やスキルなどです。０点～１００点とします。熱意とは、やる気、情熱、
意気込み、努力など、一生懸命頑張ろうという意志です。０点～１００点とします。
ポイントは掛け算であるという点です。 

頭脳明晰でありながら、自分の頭の良さを鼻にかけて努力を怠った A さんと、「自分
には才能がないから・・・」と、努力でカバーした B さんを比べてみましょう。 
B さんが A さんの２倍の力 
を発揮していることがわか 
ります。 
 
～「考え方」のベクトルが人生すべての方向を決める～ 

考え方とは生きる姿勢や物事の捉え方です。左下表のようにプラスの考え方とマイ
ナスの考え方が存在します。そこで考え方の点数は―１００点～＋１００点となりま
す。考え方も掛け算です。右下の C さんから F さんを比べてみてください。人間とし
ての正しい考え方を持つことが大事であるということが見えてきませんか。考え方が
マイナスだと、能力や熱意が高いほど掛け算の答えは大きなマイナスになって行きま
す。各要素の数値を変えることで、掛け算の答えは大きく変わって行くのです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「人生の結果（成果）」は、能力×熱意×考え方です。皆さんは自分自身の能力をど
のように捉え、どのような努力をしますか。そしてどのように考え方を磨きますか。
稲森和夫さんは「考え方のベクトルが、人生すべての方向を決める」と仰っています。              

参考文献：「生き方」稲森和夫（実業家） 

http://hanno.ed.jp/msgjh/


 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１火 
８火 
９水 

１０木 
〃  

１１金 
１５火 

〃  
１７木 

講話朝会 
全校朝会（賞状伝達） 
新入生保護者説明会 
県公立願書提出（郵送指定日） 
専門委員会 
建国記念の日 
ＰＴＡあいさつ運動 
諸活動停止期間（～２１月） 
県公立志願先変更（～１８金） 

１９土 
２１月 
２３水 
２４木 

〃  
２５金 

〃  
〃  
〃  

期末テスト１日目 
期末テスト２日目 
天皇誕生日 
県公立学力検査 
専門委員会 
県公立実技・面接 
あさひ校外学習 
卒業生を囲む会 
学校運営協議会 

 

（３年） 

（１年） 
（３年） 

（１年） 
（２年） 

 
（３年） 

 

（１年） 
 
 

（２年） 
（３年） 

 

（１年） 
（３年） 

（１年） 
（２年） 
（３年） 

 
（１年） 

 
（２年） 

 
（３年） 

 

書き初め審査会 

児童生徒美術展 


