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～勝ったヤマメと負けたサクラマス～ 

ヤマメとサクラマスはもともと同じ種類の魚です。しかし、育った環境が違うために、大きさや体の色な

どが大きく違った魚になってしまうそうです。 

ヤマメもサクラマスも生まれた時には違いはなく、同じヤマメの稚魚として川

で生まれます。川の上流で生まれたヤマメは生後１年くらいのときに、生息場所

を確保するための争い、いわゆる縄張り争いをするそうです。 

その争いに負けたヤマメが海に下り、体を海の生活に適応させ

ながら、海で生活し、海で成長します。海には餌となるプランク

トンや小魚がたくさんいます。しかし、その代わりに敵もたくさ

んいます。そうした厳しい環境をくぐり抜けたヤマメは、大きく

成長してサクラマスと呼ばれるようになります。 

やがてサクラマスは、産卵のため、生まれ故郷の川に遡上しま

す。以前に縄張り争いで敗れたサクラマスの体長は４０～６０ｃｍ、これに対して勝って川に残ったヤマメ

の体長は１０～３０ｃｍです。並んで泳いでいる姿を見ると、まるで大人と子供です。産卵のためのメスの

奪い合いでは、まるで勝負になりません。 

このように、サクラマスは試練を乗り越え、たくましくなり、おおきく成長するのだそうです。 

このことから、「どのような道に進んでもそこで頑張って努力をすれば、大きく成長して、素晴らしい道

が開けてくる」ということを教えてくれているような気がします。 

「成長」とは、勉強ができるようになったり、知識が増えたりすることだけとは限りません。今、置かれ

ている環境の中で、最大限の努力をすることが大切であり、そして頑張ったことや取り組んだことを自分自

身でしっかりと振り返ることです。「反省が人を成長させる」と言われます。良かったことは何か、不十分

だったことは何かをしっかりと振り返り、大切にすることが成長につながります。 

楽しいことや楽をすることばかり考えていては、成長することはできないでしょう。まずは、何事にも一

所懸命に本気で取り組むことが大切です。たとえ失敗したとしても、その失敗という経験を通して、必ず成

長します。成功は約束されないが、成長は約束されています。【校長講話より】 

～３年生修学旅行の様子～ 

５月２１日（日）～２３日（火）にかけて、3 年生が新緑の奈良・京

都へ修学旅行に行ってきました。１日目の奈良では、東大寺の大きさに

感動するとともに、平等院鳳凰堂の美しさに魅了されました。 

２日目は京都班別タクシー行動で、京都市内をめぐり運転手さんから

の分かりやすく丁寧な説明を聞き、知見を深める事ができました。 

３日目は風光明媚な嵐山へ行き、雄大な自然を満喫しました。 

この３日間を通して、奈良や京都の歴史文化に触れ、貴重な経験をす

ることができました。また、班別行動を通して協力する姿や優しい声か

け、周りを気遣った行動などが見られ、実りある行事となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

Ａ組 嵐山・渡月橋にて       Ｂ組 東大寺にて        Ｃ組 平等院鳳凰堂にて 

令和５年６月１日（木） 
第３号 校長 戸口智雄 

飯能市立美杉台中学校 



5 月 3 日(水)～5 日(金)
にホッケー東日本大会が
栃木県で行われ、女子は
決勝トーナメントに進出
しベスト４に入りまし
た。男子も熱戦を繰り広
げ健闘しました。 

５月２７日(土)、２８日
(日)に飯能ツーデーマーチ
が行われ、ボランティア
として本校から 16 名が参
加しました。ウォーカー
への声掛けなど積極的に
活動を行っていました。 

昼休みには多くの生徒が
グランドに出てバドミント
ンやバレー、サッカーなど
で体を動かしています。昼
休み終了の時間になると、
サッと教室に戻っていくの
は立派です。 

令和５年度 部活動加入状況（５月１日現在） 

５月２日(火)に２年生が
１年生に向けて学校生活
のついての説明を行うＭ
１プロジェクトが行われ
ました。準備した資料を
もとに、分かりやすく説
明を行っていました。 

～部活動について～ 

新入生が入部し、活気あ

る活動がどの部活動でも展

開されています。学年を超

えた集団での活動は、好ま

しい人間関係の構築や、学

習意欲の向上、責任感･連帯

感の涵養など様々な教育効

果が期待できます。今月 13

日(火)から学校総合体育大

会入間西部予選が始まりま

す。今までの練習の成果を

発揮し、それぞれが悔いの

ない大会にしてください。 

 

～学校生活の様子～ 
 

 

 

 

 

 

◇ﾂｰﾃﾞｰﾏｰﾁ中学生ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ ◇Ｍ１プロジェクト   ◇昼休みの校庭      ◇ホッケー東日本大会 

 

 

 

 

 

～教科書展示会の開催のお知らせ～ 
教科書への理解を図るため、教科書展示会が下記とおり開催されます。一般の方もご覧いただけます。 

日 時：令和５年６月１０日（土）～ ７月３日（月） 10:00～17:00（12:00～13:00 は閉館） 

    ※６月 11 日(日)、12 日(月)、13 日(火)、17 日(土)、18 日(日)、７月１日(土)、２日(日)は閉館 

※６月 10 日(土)は 10:00～13:00 に開館 

場 所：飯能市立飯能第一小学校〔駐車場は、飯能市立図書館東側にある山手町用地（砂利の部分）〕 

その他：小学校用、中学校用、高等学校用の教科書を展示 

    埼玉県教科書展示会会場一覧「http://www.pref.saitama.lg.jp/f2214/902-2009128-94.html」    

～６月・7 月の行事予定～ 

 

 

 

 

 

 

 

部活動名 顧問名 
１年 ２年 ３年 男女別計 

合計 
男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子 

野球 保坂・松村 4 0 12 0 6 0 22 0 22 

サッカー 大塚・笠原 11 0 3 0 6 1 20 1 21 

卓球 関根・熊澤 11  16  6  33  33 

バレー 篠原・駒場  8  12  5  25 25 

テニス 上村・野澤  9  6  13  28 28 

バスケ 渡辺元･谷ケ﨑  3  5  9  17 17 

ホッケー 古川･岡野･西 18 3 3 6 1 9 22 18 40 

吹奏楽 落合･渡部･大野 8 23 2 2 4 9 14 34 48 

美術 中村・武田 1 9 1 6 1 3 3 18 21 

合計  53 55 37 37 24 49 114 141 255 

 

6 月 3 日(土) 
 

5 日(月) 
6 日(火) 
7 日(水) 

 8 日(木) 
13 日(火) 
14 日(水) 
21 日(水) 
27 日(火) 
30 日(金) 

土曜参観 
学校応援団、学校運営協議会 
振替休業日 
教育実習（～6/26） 
1 年生校外学習(川越方面) 
生徒会総会 
学総入間西部予選会 

〃 
小中連絡会 
開校記念日（休業日） 
期末テスト① 

7 月 3 日(月) 
4 日(火) 

    5 日(水) 
  7 日(金) 

13 日(木) 
17 日(月) 
18 日(火) 
19 日(水) 
20 日(木) 
21 日(金) 

    〃 

期末テスト② 
講話朝会 
出前授業（３年生） 
学年保護者会 
２年生校外学習（東京方面） 
海の日 
学期末短縮、給食最終日 
学期末短縮 
終業式 
夏季休業日（～8/24） 
三者面談開始 

 

http://www.pref.saitama.lg.jp/f2214/902-2009128-94.html

