
 

オンラインで各教室へ配信 挙手により採決 

 

 

 

 

 

～ルールとマナー～【校長講話より】 

『ルールとマナー』何が違うのでしょうか。「ルールとマナー」は、どちらも他人を配慮する気持ちから生

まれたものです。そして、私達が秩序を持って暮らすために、欠かせないものだと言えます。しかし「ルー

ルとマナー」には、明確な違いがあります。国語の辞書によると、「ルール」とは、「守らなければならない

規則・決まりごと」のことを意味しています。そのため、「ルール」を破った場合には「刑罰・罰則・ペナ

ルティー」などを受けることが多くなります。一方「マナー」とは、「守ったほうが良い節度ある態度・礼

儀作法」のことを意味しています。「マナー」というのは、「お互いが気持ち良く過ごせるための思いやり」

を表しているのです。マナーに関連したこととして、『往来しぐさ』という言葉があります。これは道や電

車など公共の場所でのしぐさです。往来しぐさの例をいくつか紹介します。 

「傘かしげ」は、雨降りのとき、前方からも傘をさした人が来てすれ違う際、お互いが傘を人のいない外

側にかしげ（傾け）、相手に雫がかからないようにします。また、傘同士がぶつかり嫌な思いもしません。

こうすれば、お互い雨にかからず、トラブルをさけ、そして気持ちよくすれ違うことが出来ます。ほんのち

ょっと相手を思いやる優しさと、譲り合いの心があれば誰でも出来ることです。 

「こぶし腰浮かせ」は、混んでいる電車などで、後から来た人のために既に座っている人たちが腰をこぶ

し一つ分浮かせて席を詰めて、座れる空きをさっと作ることです。皆が思いやりの精神を発揮して、少しず

つ詰めれば、後から来た人は、気持ち良く座ることができます。 

このように、相手のことを思いやり、心配りをする。これはルールではなくて、マナーです。 

「マナー」は守る義務が無いからこそ、その人の心が態度として現れてきます。マナーを正しく守った時

に、その場にいる人みんなの気分が良くなります。マナーの根底にあるのが『相手を思いやる心』です。そ

の心を皆さんにも身に着けてほしいと思います。 

～生徒会総会を開催～ 

６月９日(木)に生徒会総会が開催されまし

た。生徒会本部や各委員会の活動方針・計画、

予算案などが賛成多数で承認されました。 

また、総会後には意見発表会も行われました。

今年度も新型コロナ感染症拡大防止のため、

オンライン形式での開催となりましたが、集中

して参加することができていました。 

～学校総合体育大会入間西部予選の結果～ 

６月１６日（木）、１７日（金）に学校総合体育大会入間西部予選が開催されました。最後まであきらめず

熱戦が繰り広げられました。結果は以下のとおりです。ご声援ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

令和４年６月３０日(木) 
第５号 校長 戸口智雄 

飯能市立美杉台中学校 

野球  １回戦 美杉台４－６高麗 惜敗 

サッカー１回戦 美杉台１－３聖望 惜敗 

バスケ １回戦 美杉台40－71高萩 惜敗 

テニス 団体：１回戦 

 美杉台１－２高根 惜敗  

    個人：３回戦 川村・浅見組 惜敗 

卓球  団体：予選リーグ 3勝１敗 ２位通過 

       準決勝 美杉台０－３高萩 3位 

    個人：宮尾 樹 ３位 

       谷沿・佐々木組 ベスト８ 

バレー 予選リーグ 2勝１敗 ２位通過 

    準決勝 美杉台１－２高麗川 3位 

 



学年全員参加での講演会 クラスごとにワークショップ 

土屋 相談員 

～大会の様子～ 

 

 

 

 

 

 

 

サッカー               野 球              バレーボール 

 

 

 

 

 

 

 

ソフトテニス               卓 球              バスケットボール 

～新さわやか相談員が着任～ 
６月１日（水）より不在となっておりました本校のさわやか相談員ですが、

６月１３日（月）より新たに土屋崇子さんが着任いたしました。相談室での相

談活動が再開されましたのでお知らせいたします。なお、毎週水曜日は美杉台 

小学校勤務となります。                             

～いじめ防止プログラム～ 
本校では、いじめ防止対策として、「い

じめ防止プログラム」に１年生全員が参加

し、いじめの未然防止や早期発見のための取

り組みを行っています。この取り組みを通し

て、いじめを未然に防ぐための知識や行動の

仕方を学び、いじめの加害者にも被害者に

も、そして傍観者にもならない学校を作っていきます。講師を務めるのは、神奈川県藤沢市にある「湘南

ＤＶサポートセンター」理事長の瀧田信之先生です。この日は、講演やワークショップを通して、多くの

ことを学ぶことができました。このプログラムは全４回の計画で１学期中に実施します。 
～７月の行事予定～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２土 
 ４月 
５火 
 〃 

 ６水 
 ８金 
 〃 
１０日 

期末テスト① 
期末テスト② 
１年遠足 
出前授業、高校説明会 
いじめ防止プログラム③ 
２年校外学習 
学年保護者会（１・３年） 
参議院選挙（投票所） 

１３水 
 〃 

１４木 
  〃 
１５金 
１８月 
２０水 

 ２１木 

いじめ防止プログラム④ 
薬物乱用防止教室（２年） 
学年保護者会（２年） 
薬物乱用防止教室（３年） 
給食最終日 
海の日 
終業式 
夏季休業日・三者面談開始 

 

 


